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ACTA DE INSPECCION

y , Inspectores del Consejo de Seguridad

Nuclear,

CERTIFICAN: Que se han personado el dia 16 de mayo de 2013 en el Servicio de Fisica
Meédica del Hospital Clinico San Carlos, sito en la calle - Madrid.

Que la visita tuvo por objeto inspeccionar el Servicio de Proteccion Radioldgica (SPR) del
Hospital Clinico San Carlos, ubicado en el emplazamiento referido, y con autorizacién de
modificacion concedida por el Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) en fecha 28 de mayo de
2003.

Que la Inspeccion fue recibida por D. Jefe del SPR, y por D.
quienes aceptaron la finalidad de la inspecciéon en cuanto se relaciona con la

proteccion sanitaria contra las radiaciones ionizantes.

Que el representante del titular del hospital fue advertido previamente de que el acta que se
levante de este acto, asi como los comentarios recogidos en la tramitaciéon de la misma,
tendran la consideracion de documentos publicos y podran ser publicados de oficio 0 a
instancia de cualquier persona fisica o juridica. Lo que se notifica a efectos de que el titular
exprese qué informacion o documentacién aportada durante la inspeccién podria no ser

publicable por su caracter confidencial o restringido.
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Que de las comprobaciones efectuadas por la Inspeccidn, asi como de la informacién

requerida y suministrada por las personas mencionadas, resulta que:

1. AMBITO DE ACTUACION

El Servicio de Fisica Médica depende de la Direccion Gerencia del Hospital San Carlos y

entre sus funciones se incluye la proteccién radiolédgica.

El ambito de actuacion del SPR no se ha modificado basicamente desde la Gltima inspeccion.
Incluye todas las instalaciones radiactivas y de radiodiagnostico del Hospital Clinico San
Carlos vy, aunque se ha producido una reasignacion entre hospitales de algunos centros de

salud, en la practica el SPR cubre todos los centros asignados a la antigua area 7

I1. MEDIOS HUMANOS

El Servicio de Fisica Médica esta compuesto actualmente, por el siguiente personal:
- 1 Jefe de servicio, D,
- 5 Radiofisicos , uno de ellos contratado
- 1 DUE, 1 celador y operador de instalaciones radiactivas, 3 técnicos y un

administrativo

Ademas de D. dispone de diploma de Jefe de Servicio otorgado por el CSN, D.

, que ejerce de Jefe del SPR en ausencia del Profesor

En el Organigrama del Hospital, el Servicio de Fisica Médica estd considerado como una
Unidad de Gestion y un Servicio Clinico encabezada por el Prof. asignada a la

Subdireccién Médica de Servicios Centrales, con cuatro ramas correspondientes a las
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siguientes Unidades: Proteccion Radioldgica, Diagnostico por imagen, Medicina Nuclear y

Radioterapia,

Se mostrd a la inspeccién un cuadro con el reparto de tareas del personal del SPR.

El jefe del SPR puso de manifiesto el significativo aumento de carga de trabajo que han
experimentado desde la anterior inspeccion, al tener que asumir el control de calidad de M.
Nuclear por la jubilacion de un fisico y por la incorporacion de nuevas actividades: una

unidad de braquiterapia de alta tasa, una unidad PET y préximamente un nuevo acelerador .

Por lo expresado en el punto anterior, el jefe del SPR ha solicitado la contratacién de un
nuevo radiofisico, que considera imprescindible para poder asumir las funciones que tiene

asignadas el Servicio, de acuerdo a la autorizacion del CSN.

No se ha modificado la ubicacion ni las dependencias del Servicio respecto a la anterior

inspeccion.

III. MEDIOS TECNICOS

Se ha remitido, incluido en el Informe Anual del SPR, un listado actualizado de la
instrumentacion de que dispone el Servicio de Fisica Médica, en el que se indica: tipo de

equipo, marca, modelo, n° serie, fecha de adquisicién y fechas de calibracion y verificacion. _

El programa del SPR establece la calibracion de los equipos de deteccion de radiacion cada
cuatro afios en un centro autorizado y verificacién anual por el propio SPR de los monitores

de contaminacién, de acuerdo al procedimiento establecido.
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El resto de los equipos son verificados anualmente en el propio Servicio con fuentes patron.

Disponen de un archivo con los certificados de calibracion y verificacion de cada equipo. La

Inspeccion comprob6 los certificados de calibracion de algunos de ellos:

Monitor de radiacion calibrado el 15 de junio de
2011,
Monitor de radiacién n° serie 2159, calibrado el 19 de junio de
2012.
Monitor de contaminacioén n°® serie 403, calibrado el 1 de junio de
2012.
, Monitor de radiacion , n® serie 22936, calibrado el 17 de mayo de
' 2012.
. Monitor de contaminacién superficial n° serie 2246, calibrado el 30 de
\ mayo de 2012.

La Inspeccion comprobo las verificaciones de 2012 de los siguientes equipos:

Monitor de contaminacion superficial n® de inventario 15632.

Monitor de contaminacién de manos y pies , n° de inventario 53070.

Realizan una intercomparacion anual de los equipos utilizados para control de calidad en
rayos X, cuyos registros fueron mostrados a la inspeccién. La Inspeccion verificd los
correspondientes a la sala B3 con fecha 11 de enero de 2013, que presentaban valores dentro

de tolerancia.
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IV. VIGILANCIA DOSIMETRICA

El sistema de vigilancia dosimétrica no se ha modificado desde la Gltima inspeccién. El centro

lector de los TLD es el , encargandose de la dosimetria de anillo.

D? es la persona del servicio encargada de revisar las dosimetrias de los
trabajadores, comunicar al jefe del servicio los datos anormales o incidencias y de su registro.

Dicho registro fue mostrado a la Inspeccion.

El SPR revisa mensualmente las dosis personales recibidas y anualmente hace una
reclasificacion de los trabajadores expuestos. De acuerdo a la Wltima actualizacion,
unicamente son considerados como profesionales expuestos categoria A el personal de

Medicina Nuclear, siendo el resto de profesionales expuestos de categoria B.

A este respecto el SPR informé de que se ha elaborado un documento por parte de los

hospitales de Madrid para homogeneizar los criterios de asignacion de dosimetros.

Disponen de 550 trabajadores dados de alta dosimétrica en el area, y adicionalmente de 20
dosimetros de anillo; han disminuido el nimero de dosimetros de muifieca, que han sido
sustituidos por dosimetros de anillo. Sélo se asignan dosimetros rotatorios a los trabajadores

nuevos hasta que se reciben los correspondientes dosimetros personales.

El SPR remite anualmente a cada usuario de dosimetro, asi como al Servicio de Medicina

Preventiva, un resumen de la dosimetria.

El historial dosimétrico es archivado en una carpeta personal, que estaba a disposicion de la
Inspeccion, clasificada por servicios, en la que se incluye también la ficha personal e

incidencias.
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La Inspeccidn reviso el historial dosimétrico de los trabajadores del PET, incluyendo la

dosimetria de anillo.

El SPR informé de que en intervencionista los trabajadores expuestos llevan doble dosimetria,
debajo y encima del delantal. Este tltimo dosimetro es empleado para estimar la dosis al

cristalino.

El SPR informé sobre la instalacion, en 2 salas, de un sistema electronico que permite el
seguimiento en tiempo real de las dosis de los trabajadores. Adicionalmente tienen quince
dosimetros electrdonicos, aunque no permiten el seguimiento en tiempo real. Estos dosimetros
complementan la dosimetria legal con TLD y no son asignados a personas concretas, sino que

se emplean en determinados procedimientos determinados por el SPR.

Se mostré a la Inspecciéon una tabla de dosis a facultativos y pacientes en distintos

procedimientos (cardiologia, neurologia, urologia, intervencionismo y vascular).

El SPR mostr6 a la Inspeccién el sistema informatico de dosis a pacientes que permite
conocer el historial de dosis recibidas por cada paciente en las distintas técnicas radiologicas
a que es sometido en el hospital, y que permite establecer niveles de aviso y alarma antes de
realizar nuevas intervenciones, Disponen de un procedimiento de seguimiento de pacientes

con dosis altas.

En relacion a las Dosis Administrativas el SPR indicé que dichas dosis causadas por pérdida o
no cambio del dosimetro no son revisadas ni modificadas. Si a causa de acumulacion de Dosis

Administrativas un trabajador llega al limite legal, el le da de baja.
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El SPR informé de que la incidencia de dosis administrativas se ha reducido respecto al afio

anterior en torno a un 10%.

El SPR mostré a la Inspeccion sendas cartas remitidas a dos trabajadores, con copia a sus
jefes de Servicio, en las que se les notificaba que, por pérdida reiterada del dosimetro, este

habia sido retirado por el y, por tanto no podian acceder a zona controlada.

V. VIGILANCIA SANITARIA

La vigilancia médica de los trabajadores expuestos categoria A y del personal con licencia es
realizada por el Servicio de Medicina Preventiva del hospital, coincidiendo con la solicitud

de su renovaciéon
El jefe del SPR remite anualmente la clasificacion del personal y la informacién dosimétrica

correspondiente al Servicio de Preventiva. Se mostrd a la inspeccion el ultimo listado, de
fecha 11 de febrero de 2013.

VI. TRABAJADORAS EXPUESTAS GESTANTES

Disponen de un procedimiento especifico sobre notificacion de embarazo, que el SPR remitio

en su dia al Servicio de Preventiva,

FEl SPR realiza una evaluacién individual de cada caso, y proporciona la informacion
necesaria a la trabajadora y al servicio de Medicina Preventiva. En cada caso se tiene en

cuenta el puesto laboral y se entregan “recomendaciones especificas™ a tener en cuenta en
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dicho puesto de trabajo, ademas de las recomendaciones generales basadas en el documento

del CSN sobre las trabajadoras gestantes.

Adjudican dosimetros de abdomen a las profesionales expuestas gestantes, habiendo sido las

dosis registradas hasta la fecha actual de fondo.

La Inspeccion revisé los expedientes e historiales dosimétricos de abdomen de las

trabajadoras que se han encontrado en esta situacién en el afio 2013.

VII. PROCEDIMIENTOS

La ultima revision completa del Manual de Proteccion Radioldgica se realizé en marzo de
2007 y se remitié al CSN junto con el informe anual del SPR correspondiente a 2007. En esta
revision se afiadio detalle de los equipos e instalaciones cubiertos por el SPR asi como una

relacion de los procedimientos del mismo.

En el afio 2012 se modifico para incluir el listado de licencias y de actividades.

Se ha actualizado el procedimiento sobre “Recomendaciones a seguir por los pacientes
sometidos a diagnésticos con [-131”, en el que se establecen los criterios para la

reincorporacion laboral del paciente

Las normas y protocolos especificos de cada instalacién’son remitidos al personal afectado y
se difunden en los seminarios correspondientes, existiendo copia de todos ellos en el SPR.
Los protocolos que estan relacionados con emergencias son entregados también al Centro de

Emergencias del Hospital.
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La adquisicion de material radiactivo se realiza por parte de cada Servicio quien es a la vez

quien lo recibe y anota en €l correspondiente Diario de Operacion.

El SPR tiene registro de todo el material pedido por las instalaciones bajo su ambito.
Mensualmente, junto con el control de contaminacion el SPR lleva a cabo una verificacion del

inventario existente realmente,

Los residuos radiactivos son segregados ¢ identificados normalmente en la propia instalacion
que los genera y se retiran por el SPR a demanda de la misma. El encargado de la gestion de
los residuos es D. , quien los recoge de las instalaciones y los lleva al almacén
existente en el Servicio de Medicina Nuclear, comprobando previamente que estan
debidamente identificados y anotando la retirada en el Diario de Operacién. El Sr. s
anota en la etiqueta correspondiente a cada bolsa la fecha a partir de la cual puede procederse

a su evacuacion.

El sistema de dilucion de residuos liquidos se encuentra averiado. En este momento
consideran no repararlo, y retirar los residuos liquidos cuando sea preciso por mediacion de

ENRESA.

Se realiza una verificacion diaria de la contaminacion del equipo PET, revisandose cinco

puntos concretos, incluyendo los aseos.

El SPR lleva a cabo el control de calidad de las instalaciones de radiodiagndstico, segin un
programa que se establece anualmente; se mostré a la Inspeccién el programa del presente

afio y se revisé en detalle un informe.

El programa de control de calidad se estructura de la siguiente manera: durante los seis

primeros meses del afio se realizan los controles de calidad, y el resto del aiio se reevaliian las
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salas que tuvieron desviaciones tras la intervencion del servicio técnico.

De los informes resultantes del control de calidad se envia copia al jefe del Servicio y a

Servicios Técnicos, encargado de gestionar la reparacion.

El Servicio Técnico del Hospital ha sido dado de baja como servicio de mantenimiento e
intervencion en los equipos, actuando Unicamente como intermediarios para comunicar las
averias a (empresa contratada por el Hospital) o a las casas suministradoras en caso

de disponer de contrato de mantenimiento.

En relacién con el proceso de justificacién en radiodiagnostico, el Jefe del SPR manifestd que
disponen de un procedimiento, incluido en el programa de Garantia de Calidad por el que se

verifican todos .los volantes con prescripciones de CT.

VIII. FORMACION DE PERSONAL

El SPR informé de los siguientes cursos de formacidn en proteccion radiolégica, a varios

niveles, programados:

. Formacion a Médicos Internos Residentes.

. Curso de segundo nivel.

. Curso de Proteccion Radioldgica en PET para técnicos in enfermeras.

El listado de ultimos cursos y seminarios impartidos figura en el Gltimo informe anual

remitido al CSN.
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Que con el fin de que quede constancia de cuanto antecede y a los efectos que sefiala la Ley
15/1980 de creaciéon del Consejo de Seguridad Nuclear, la Ley 25/1964 sobre Energia
Nuclear, el Real Decreto 1891/1991 sobre instalacién y utilizacion de aparatos de rayos X con
fines de diagnodstico médico y el Real Decreto 783/2001 por el que se aprueba el Reglamento
sobre proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes, se levanta y suscribe la presente Acta
/ en Madrid, en la sede del Consejo de Seguridad Nuclear, a veinticinco de octubre de dos mil

frece.

TRAMITE.- Se invita a un representante autorizado del Hospital Clinico San Carlos de
Madrid para que, con su firma, lugar y fecha, manifieste su conformidad o reparos al

contenido del Acta.

Director-serente





