
Red de vigilancia nacional 
 

REM: red espaciada 

Tipo de 
Muestra 

Frecuencia de 
Muestreo 

Tipo de Análisis Frecuencia de 
Análisis 

Aerosoles 
Muestreo continuo, 

cambio de filtro 
semanal 

Cs-137 
Sr-90 

Semanal 
Semanal 

Agua superficial Mensual, trimestral Cs-137 Mensual, 
trimestral 

Agua potable Mensual 

H-3 
Sr-90 

Cs-137 
Actividad α total 

Actividad β total/resto 
Isótopos naturales 

Mensual 
Mensual 
Mensual 
Mensual 
Mensual 
Bienal 

Leche Mensual Sr-90 
Cs-137 

Mensual 
Mensual 

Dieta tipo Trimestral 
Sr-90 

Cs-137 
C-14 

Trimestral 
Trimestral 
Trimestral 

 
 
 

 


