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Dosis en cristalino

* [CRP 2011, EURATOM 2013, BOE covseooe
2022 C§N
® Proyecto EDOCI (Estimaciones de S —

dosis ocupacionales en cristalino en
instalaciones sanitarias y de
investigacion). 2019-2021

e Guia para vigilancia de cristalino
 |dentificar grupos de riesgo
e Metodologia de vigilancia

e Recomendaciones sobre medios de
proteccion

® Sesion Monografica CSN 14/03/2024
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~Objetivos DOPOIM: OPTIMIZACION

® Dosis por tipo de procedimiento (paciente y ocupacional)
e Evaluar conjuntamente y establecer relaciones
® Alertar a los trabajadores
e Desarrollo aplicaciéon para dosimetria electronica
® Evaluacion dosimetros electronicos
e Comparacion con dosimetria pasiva
® Recomendaciones optimizacion
e Uso de medios de proteccion



Procedimientos intervencionistas
guiados por fluoroscopia
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fﬁemfprocedimiento intervencionista terapeutico: ACTP




Reparacion de aneurismas Stent recubierto

Embolizacion aneurismas

Embolizacion
miomas

Fibromas dentro del ttero

Arteria "
uterina ||}

Arteria uterina

@BioSphere Medical, 2002









Optimizacion
®Dosimetria electronica

e Evaluacion dosis por
procedimiento

e Atencion a procedimientos
sencillos

* Medios de proteccion
« Mampara, gafas y tiroides






Sanchez et al. Medical Physics (2021), 48: pp 5830-5836



Dosis acumulada Hp(10) sobre el delantal
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Vigilancia personalizada 12000159
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Vigilancia personalizada 12000159

Dosis acumulada Hp(10) - 2021
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Protector tiroides ampliado

® RANDO vy 26 cmm PMMA
® Con y sin protector, 3 distancias
® OSL nanodots HP(10)
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Conclusiones

®Continuar recogida datos pacientes
y ocupacionales: caracterizacion

*Verificar utilidad nuevos medios
proteccidon en situaciones reales

*Proporcionar herramienta
dosimetria electronica para
optimizacion



Muchas gracias



