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ACTIVIDAD RADIACTIVA:
Cantidad de radiactividad que contiene
una fuente o materia radiactiva 
Se mide en: Curie o Becquerel

RADIACCION ABSORBIDA:
Cantidad de radiación absorbida
Se mide en RAD o Gray
100 rad = 1 Gy

RADIACION EQUIVALENTE:
No toda la radiación absorbida por un 
cuerpo produce el mismo efecto sobre 
los órganos
= RA x FACTOR DE CALIDAD
Se mide en REM o Sievert
100 rem = 1 Sv
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FORMAS DE CONTAMINACION

• EXPOSICION
• INHALACION
• ABSORCION
• INGESTION
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Señor, muerto está; tarde llegamos

Señor muerto, esta tarde llegamos
IRRADIACION
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ACTITUD INICIAL

• VALORACION  SINTOMATICA ¿Qué nota o 
siente?

• DOSIMETRIA BIOLOGICA: MONITORIZACION 
¿Cómo afecta a su cuerpo?

• DOSIMETRIA RADIOLOGICA: CORRELACION  
RADIACION EMITIDA-ABSORBIDA ¿hay 
relacion de causalidad?

• COINCIDENCIA LUGAR-DOSIS-
SINTOMATOLOGIA.
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ACTITUD INICIAL
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SINTOMAS Y SIGNOS

< 1 SIEVERT 1 – 6 SIEVERT 6 – 20 SIEVERT > 20 SIEVERT

Asintomático Síndrome Hematopoyetico
Síndrome 

Gastrointestinal (GI)
Síndrome

neurológico y vascular

Síntomas moderados o 
ausentes

Episodio nauseas, vómitos 
en primeras 48 hs en 1 -
10% casos

Depresión leucocitaria 
moderada a las 2 – 4 
semanas

Embarazadas y dosis 
efectiva > 100 milisievert 
riesgo fetal

Anorexia, nausea, vómitos, 
fatiga: 1 -4 hs post 
exposición relacionado con 
dosis y tiempo.

Periodo de latencia 2 dias  -
4 semanas

Depresión medula ósea: 
leucopenia – infecciones; 
descenso plaquetas –
hemorragias y hematomas 

3 – 4 sieverts perdida de 
cabello en 2 -3 semanas

DL 50/60 ≈ 4-5 sievert sin 
tratamiento

Precoz nauseas, vómitos, 
diarrea, anorexia y fatiga

Periodo de latencia horas –
1 semana

Grave cuadro GI unido a 
depresión de medula ósea: 
fiebre, dolor abdominal, 
retortijones, 
diarrea liquida, hemorragia 
intestinal,
alteraciones electrolíticas, 
deshidratación

DL100 ≈ 10 sievert sin 
tratamiento en 2 semanas

Inmediatamente vomitos 
en proyectil, diarrea 
explosiva sanguinolenta, 
cefalea, colapso, 
confusión, perdida de 
conocimiento, agitación, 
sensación de ardor en la 
piel

Quizás intervalo lucido de 
horas

Síntomas neurológicos y 
cardiovasculares 
predominantes: 
convulsiones, coma, 
hipotensión arterial y 
shock

Muerte en 2-3 dias
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ACTITUD INICIAL
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Monitorizacion biologica

• Hematológica:
– Pancitopenia:
– Depresión médula 

ósea
• Aparición 

enfermedades 
oportunistas

• Fracaso multiorgánico

Horas a días

En días

En días a semanas
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tratamiento

• Etiologico
• Sintomático
• paliativo

• Tratar isotopo
• Tratar sintomas
• Aminorar sufrimiento
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Tratamiento etiologico

• Irradiacion
• Absorcion
• Ingestion
• inhalacion

• Uso de antídotos en función de 
isótopo

• Aislamiento
• Descontamición
• Terapia sustitutiva/regenerativa
• Antibioterapia, antimicóticos, 

antivirales
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• Tratamientos:
– EDTA
– AZUL PRUSIA
– PENICILAMINA
– IODURO 

POTASICO
– QUELANTES Y 

ANTI 
ADSORBENTES

MINISTERIO
DEL

INTERIOR

SUBSECRTARÍA

DIRECCIÓN GENERAL DE
POTECCIÓN CIVIL Y 

EMERGENCIAS  

 
 
 
 
 
                                                                  

• TRATAMIENTOS:
– DTPA
– DIMERCAPROL
– SULFATO 

MAGNESICO
– CALCIO
– DIURESIS  

FORZADA
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• TRATAMIENTOS
:
– BICARBONATO 

SODICO
– EDTA
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Antídotos

• Quelantes • DTPA
• AZUL DE PRUSIA
• IODURO POTÁSICO:

– 130 mg aprox.
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Monitorización biológica /hematológica
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Descontaminación
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Aislamiento  y soporte general avanzado
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Tratamiento sintomático

• Dolor
• Fiebre
• Nauseas y vómitos
• Recursos medicina 

paliativa

• Escalera analgésica
– Analgésicos AINES, 

mórficos y 
coadyuvantes

• Antipiréticos
• antieméticos
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Tratamiento  paliativo

• Sedación
• Analgesia
• Comfort

• Morficos
• Hipnoticos
• Sedantes
• hidratacion
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