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Dosimetria individual en situaciones de emergencia radiolégica o nuclear

* Prioridad. |dentificar individuos expuestos y cuantificar las dosis recibidas por los trabajadores y la poblacion

* Fase temprana de un accidente en un reactor nuclear: riesgo inhalacién
» elementos voldtiles: | (1311, 132], 133] 134 133]), Cs (134Cs, 13¢Cs, 137Cs) y Te (13Te),

» gases nobles (p.e. xenon (133Xe))

* Exposicion interna por incorporacion de *3*/ de T,,, = 8.02 d, que una vez absorbido se deposita en tiroides
» Reto: medida de un gran n? de individuos de diferentes edades en un area geografica extensa vy la

evaluacion de la DOSIS COMPROMETIDA.

* Fase 1: Triaje para identificacidon de individuos mas expuestos,
Se recomienda medir 1-10 dias tras incorporacion (Proyecto Cathymara)

* Fase 2: Seguimiento médico y dosimétrico



Dosimetria individual en situaciones de emergencia radioldgica o nuclear

* Proyecto MEYER I+D+l — Hacia un protocolo nacional para la medida de 13!] en tiroides en
poblacion expuesta en situaciones de emergencia radiologica o nuclear. 2021-2024

Convenio I+D CSN — CIEMAT — TECNATOM/Westinghouse P s o

Cenlr de v —
Ciemat mmm“wmu @1ecnatom (SN S

Entidades colaboradoras: Hospital Universitari | Politecnica de la Fe,
Hospital de la Santa Creu | Sant Pau, Universidad de Baleares,
Universidad del Pais Vasco y Universidad de Valencia

Origen: Plataforma PEPRI de I+D en Proteccion Radiologica, vinculada a la Sociedad
Espanola de Proteccion Radioldgica (SEPR). GT9 “Deteccion y Medida de las Radiaciones”



Proyecto MEYER — Hacia un protocolo nacional para la medida de 3!l en tiroides en poblacion
expuesta en situacion de emergencia radioldgica o nuclear.

Fase 1 (8 meses): procedimiento de calibracidon de equipos

1.- Seleccidn y definicion de los maniquies de calibracidn y fuentes a utilizar

2.- Fabricacion de los maniquies tipo ANSI monolobulares y adquisicién de las fuentes de 133Ba y 137Cs,
simuladores de las emisiones del 31|

3.- Realizacién de inventario de equipos de medida disponibles:
CRC, detectores Nal(Tl), HP Ge, LnBr,, ggmmacdamaras, monitores de radiacion,...

4.- Definicion de un protocolo de calibracion.

Maniquies tiroides de adulto y otras edades



Proyecto MEYER — Hacia un protocolo nacional para la medida de 31| en tiroides en poblacion
expuesta en situacion de emergencia radioldgica o nuclear.

Fase 2 (16 meses)

5.- Circulaciéon de los maniquies entre los centros del Convenio

6.- Analisis de resultados de calibracidn.

7.- Conclusiones y Acciones correctivas.

8.- Identificacidon de instalaciones y centros colaboradores en la fase 2 (calibracidon + intercomparacion)

9.- Circulacion de los maniquies entre los otros centros e instalaciones seleccionados.

Calibracién + Intercomparacion. Actualizacion del inventario de equipos.
2%  boan
gp  WEm g
10.- Analisis de los resultados de las calibraciones de los equipos y de las validaciones e A

11.- Propuesta de Protocolo Nacional para calibracion, medida y calculo de dosis
de 13!] en tiroides en poblacion expuesta.



Proyecto MEYER — Hacia un protocolo nacional para la medida de 31| en tiroides en poblacion
expuesta en situacion de emergencia radioldgica o nuclear.

Fase 3 (6 meses)

12.- Reunion Final
13.- Informe Final

14.- Jornada divulgativa del proyecto en la sede del CSN
— pospuesta, se organizard el 17/11/2026 en el CSN

15.- Cierre del Proyecto
N

https://www.csn.es/app-aplicaciones-moviles/noticias-csn/-

/asset publisher/vLxpSOfovO1R/document/id/2723860?inheritRedirect=false&redirect=http
s%3A%2F%2Fwww.csn.es%3A443%2Fapp-aplicaciones-moviles%2Fnoticias-

csn%3Fp p id%3D101 INSTANCE vixpSOfovO1R%26p p lifecycle%3D0%26p p state%3Dn
ormal%26p p mode%3Dview%26p p col id%3Dcolumn-2%26p p col count%3D1



https://www.csn.es/app-aplicaciones-moviles/noticias-csn/-/asset_publisher/vLxpS0fovO1R/document/id/2723860?inheritRedirect=false&redirect=https%3A%2F%2Fwww.csn.es%3A443%2Fapp-aplicaciones-moviles%2Fnoticias-csn%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_vLxpS0fovO1R%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1

Proyecto MEYER — MANIQUIES TIROIDEOS DEPENDIENTES DE LA EDAD

* Los maniquies se han disefiado conforme a las especificaciones de la norma
ANSI/HPS N13.44-2014, con un solo orificio cilindrico para albergar la fuente
simuladora de la glandula tiroidea

Maniqui tiroides
ANSI 13.44, Adulto

e EI CIEMAT ha disefado 4 tipos de maniquies: adulto y niflos de 10 anos, 5 afos y 1 aiho.
Se dispone de 2 familias de maniquies, que permitieron realizar 2 rutas de calibraciones y validaciones

* El material utilizado es metacrilato, simulador de tejido blando en cuanto a densidad y coeficiente de atenuacion.

* Los tamafios de los simuladores de tiroides estan basados en la publicacion 89 de ICRP (2002) y son diferentes
para cada edad.

* Viales simuladores de la contaminacion interna en la glandula tiroidea: fuentes de calibracidon/validacion con
133Ba y 137Cs, emisiones similares a las del 131]. Actividades de referencia a fecha 19/05/2022

Actividad vial | Nifio 1afio | Nifio 5 afios | Nifio 10 afios | Adulto
13383 (Bq) 4000 7478 17374 44225
137Cs (Bq) 451 843 1959 4987




Proyecto MEYER — MANIQUIES TIROIDEOS DEPENDIENTES DE LA EDAD

Dimensiones de los maniquies-cuello para cada edad

Perimetro ¢ cilindro H cilindro ¢ cilindro H cilindro Espesor de
(mm) grande grande pequeno pequeio cubretiroides
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

220+ 2 71,0+0,5 71,0+0,5 21,0+0,5 63,0+0,5 2,1+0,5

260+3 82,0+0,5 82,0+0,5 23,0+0,5 72,0+0,5 3,0£0,5

3004 95,0+0,5 96,0 +£0,5 24,0+0,5 79,0+0,5 4,2+0,5

Adulto 4105 127,0+£0,5 127,0+£0,5 50,0£0,5 100,0 £ 0,5 50+%0,5
ANSI 13.44

= Frecnatom [N St

N e

TN A
Proyecto MEYER

-____/ HACIA UN PROTOCOLO NACIONAL PARA LA EVALUACION DEL 1131 EN POBLACION EXPUESTA
EN SITUACIONES DE EMERGENCIA RADIOLOGICA O NUCLEAR”
b CONVENIO CSN - CIEMAT — TECNATOM

Maniquies de cuello-tiroides para calibracion de
radioyodos en tiroides en poblacion expuesta
internamente a radiaciones ionizantes

Begofia Pérez Lopez, Inmaculada Sierra Bercedo, Juan

Francisco Navarro Amaro
Centro de Investigaciones Energéticas, Medioambientales y Tecnologicas
(CIEMAT)




Proyecto MEYER — MANIQUIES TIROIDEOS DEPENDIENTES DE LA EDAD

Fuente de calibracion de Ba-133 y Cs-137, simuladora de las emisiones del 1-131

Isotopo T1/2 E(KeV) le(%) Isétopo T1/2 E (KeV) le (%)

131) 8d 80.2 2.60 133Ba 10.5a 81.0 36.00
284.3 6.10 276.0 7.16

302.85 18.33

364.5 81.20 356.01 62.05

383.85 8.94

636.99 7.17 137Cs 30.1a 661.65 85.1



Proyecto MEYER — INVENTARIO DE EQUIPOS — miembros y colaboradores del Convenio — coordina TECNATOM

ENTIDAD COLABORADORA TIPO DE EQUIPO DE MEDIDA

SIS GEL R EREETEAE G (s ET) N Radidametro convencional

Radiametro convencional
Espectrometro portatil
Hospital Universitari i Politécnic Gammacamara

La Fe (Valencia) Gammacdmara
Espectrometro portatil

Radiametro convencional
Radiametro convencional
(Palma de Mallorca) Radiametro convencional
Universidad de Valencia Espectrometro portatil
Laboratorio de Radiactividad Espectrometro portatil

Ambiental (LARAM)

Hospital de la Santa Creu i Sant Gammacamara

Pau (Barcelona) Gammacamara

Monitor de contaminacion
Espectrometro portatil

CIEMAT Contadores de Radiactividad Corporal
Contadores de Radiactividad Corporal

Monitor de contaminacion

TECNATOM/Westinghouse Contadores de Radiactividad Corporal
Contadores de Radiactividad Corporal

CANBERRA, Babyline 81 Portable Gamma and
X-ray Doserate Meter/Dosimeter

FLUKE, 451P-DE-SI

MIRION, LaBr-1.5*1.5

Philips, Bright View XCT 1

Philips, Bright View XCT 2

CAMBERRA, 802 Scintillation Detector

ATOMTEX, AT1123
LAMSE, MS6020-R
LAMSE, CT15

ORTEC, GEM 201900P
CANBERRA, 51B51/2M

PHILIPS, Bright View XCT

SIEMENS, Symbia Intevo Bold
BERTHOLD, LB 124 ScintD

CAPINTEC, CAPTUS 2000

CANBERRA, Fastscan

CANBERRA, Broad Energy Germanium

BERTHOLD, LB 124 ScintD
HELGESON, Quicky
HELGESON, DIYS



Proyecto MEYER — INVENTARIO DE EQUIPOS — miembros y colaboradores del Convenio

Contador de Radiactividad Corporal del CIEMAT, Madrid

Contador FASTSCAN Sistema BE Ge en interior de camara blindada

Servicio de Dosimetria Interna de Tecnatom/Westinghouse, Madrid
e pt” 3 g

ik A

Contador de Radiactividad Corporal tipo DIYS Contador de Radiactividad Corporal tipo Quicky
HELGESON — HELGESON —



Proyecto MEYER — INVENTARIO DE EQUIPOS — miembros y colaboradores del Convenio

BertholdLB 124 ScintD

FLUKE/451P-
DE-SI-RYR

MIRION+SaintGobain/ LaBr3(Ce) Gammacamaral BrightViewX and XCT

CAPINTEC / ORTEC-MODELO Nal Camberra Modelo 802
CAPTUS 2000 GEM 201900P



Proyecto MEYER — CALIBRACION DE LOS EQUIPOS

* Se proponen geometrias de calibracion diferentes en funcion del tipo de equipo de medida, segin 3 categorias:
equipos espectrométricos, no espectrométricos y gammacamaras.

* La geometria de calibracion debe de ser reproducible y realista en este tipo de escenarios (confortable para las
personas medidas, estable, tiempos cortos de medida, etc.).

* Se priorizara la medida del individuo de pie o sentado (posicidon vertical del maniqui cuello tiroides), salvo en el
caso de las gammacamaras y en el contador DIYS de TECNATOM/Westinghouse y de las CCNN en los que el
individuo estara tumbado (posicidn horizontal del maniqui cuello tiroides).

* Medida maniquies de calibracion - Calculo de la Eficiencia (cps/Bq) dependiente de la edad
La actividad de referencia estara corregida por decaimiento radiactivo a la fecha de medida.

N°cuentas/t(s) [c/s]

f (cps Necuentas/ t(s) [cps
Aref(Bq)+le  [y/s]

Aref(Bq) [Bq

(Ec 1) Ef (-)

(Ec 2)

» Estimacion de la sensibilidad de deteccion (LD/AMD) - medidas con el maniqui cuello-tiroides y viales
blanco, en la misma geometria que la de calibracion. Los tiempos de medida deben ser relativamente
cortos (del orden de minutos) para hacer un rapido cribado de |la poblacidn expuesta.



Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION — participantes del proyecto

RESULTADOS DE EFICIENCIA (c/g) Laboratorio del Contador de Radiactividad Corporal del CIEMAT

Eficiencia sistema BEGe (Det1) en funcion de la Eficiencia monitor de contaminacion Berthold
distancia para calibraciones con maniquies de LB 124 en funcidn de la distancia para
ninos y adultos calibraciones con maniquies de niinos y adultos

0,02000 0,01801 0,03000

0,01800 O 0,01680 0,01049
—_ —_ 0,02500
@ 0,01600 w 0,01375 =
£ 0,01400 —0 o> 0,02000 0,00647
© Q
%o 0,01200 O 001500 0,01419 0,00505 0,00462
— 0,01000 000814 BUlh
© ' 0,00775 o Ow -
‘S 0,00800 ———— 0,00676 0,00654 c 0,00968 0,00896
c —— o D 0,01000 ——
@ 0,00600 0,00462 000441 = C
o *— ’ 0,00389 0,00383 Hu:
%= 0,00400 —— —— = 0,00500

0,00200

0,00000 0,00000 o o o

1 afio 5 afos 10 afios Adulto Lafio > afios 10afios Adulto

—e—distancia 5 cm —e—distancia 10 cm —e—distancia 15 cm

Maniqui MEYER 1 (Edad) Maniqui MEYER 1 (edad)

—o=distancia 10¢M  —e-distancia= 5cm

Maxima eficiencia y mejor sensibilidad de deteccion a distancias cortas y para el nino de menor edad




Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION + VALIDACION DE LOS EQUIPOS

ENTIDADES INVITADAS EN LA FASE 2 DEL PROYECTO MEYER
Octubre 2023 —Abril 2024

TRANSPORTE MANIQUI MEYER N2 1

Nombre Organizacion Fecha entrada Fecha salida
(dd/mm/aa) (dd/mm/aa)

HOSPITAL DE LA PRINCESA 06/10/2023 20/10/2023
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 24/10/2023 7/11/2023

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON 8/11/2023 21/11/2023

AD Qualitas, S.L. (ADQ) 22/11/2023 05/12/2023
UNIDAD MILITAR DE EMERGENCIA (UME) 11/12/2023 22/12/2023
STERICYCLE CONSENUR 10/01/2024 23/01/2024

COMPLEJO HOSPITALARIO INFANTA CRISTINA 26/01/2024 07/02/2024
Hospital Univ. Badajoz

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO DE SALAMANCA 9/02/2024 21/02/2024
COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE BURGOS 23/02/2024 06/03/2024



Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION + VALIDACION DE LOS EQUIPOS

ENTIDADES INVITADAS EN LA FASE 2 DEL PROYECTO MEYER
Octubre 2023 —Abril 2024

TRANSPORTE MANIQUI MEYER N2 2
Nombre Organizacion Fecha entrada Fecha salida
(dd/mm/aa) (dd/mm/aa)

06/10/2023 20/10/2023

24/10/2023 7/11/2023
Generalitat de Catalunya. 8/11/2023 21/11/2023
Departament d'Empresa i Treball. DG d'Industria
CN Trillo 22/11/2023 05/12/2023
PROINSA 11/12/2023 22/12/2023
CN Almaraz 10/01/2024 23/01/2024
PENGUA GRUPO RADIOLOGICO 26/01/2024 07/02/2024
CN Cofrentes 9/02/2024 21/02/2024
CN Sta. Maria de Garona 23/02/2024 06/03/2024
CN Vandellés Il 08/03/2024 21/03/2024
CN Asco 22/03/2024 05/04/2024



Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION + VALIDACION DE LOS EQUIPOS (INTERCOMPARACION)

* Una vez calibrados los equipos en las diferentes geometrias, se realizaron las medidas de validacion utilizando
viales diferentes a los de calibracidn.

* Los participantes deben seguir los siguientes pasos:

o Las medidas de validacion se realizan en condiciones geométricas idénticas a las de calibracién.

o Se determina la Actividad (Bqg) de Ba-133 (equipos espectrométricos, gammacamaras) o de Ba-133 + Cs-137
(equipos no espectrométricos) a partir de las eficiencias obtenidas en las correspondientes calibraciones:

Necuentas/t(s)(cps)
Ef(I-131)(cps/Bq)

A(I = 131)(Bg) =

* Se valoré el resultado de validacidon en base al criterio de aceptacion de 1ISO28218 del Bias (-25%, +50%)

(Amed _ Aref)

Aref

Bias (%) = 100 X




Eff (cps/Bq)

Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION + VALIDACION DE LOS EQUIPOS (INTERCOMPARACION)

Unidad Militar de Emergencias (UME) LAMSE ERIS 53315 — Monitor de Radiacién

LD/AMD (Bq) UME

CALIBRACION EFICIENCIA UME ==0==10cm
1,8€-02 TIEGE 1,66E-02 350,0 317,6 316,3
4 _-.
1,6E-02 1,35E-02 1,36E-02 3000
1,4E-02 ° / 2500
1,2E-02 2 200.0
8,82E-03 o )
1,0E-02 . ) a
8.0E-03 6,90E-03 6,93E-03 7.78E-03 D 2 1500
Ve I . =~ ’
6,0E-03 ¢ 2 100,0
4,0E-03
2,0E-03 50,0
0,0E+00 0,0
Adulto Nifio 10 afios Nifio 5 afios Nifio 1 afio Adulto Nifio 10 afios
Distancia| Tiempo Actividad .
Fecha P L Actividad (fecha .
Edad medida cuello- de Eficiencia| (fecha B - Bias
detector | medida medida)
dd/mm/a
aaa (cm) (s) cps/Bq (Ba) (Ba)
adulto  |13/12/2023 5 10 1,35E-02 | 7187,90 6582,80 0,0919
10 13/12/2023 5 10 1,36E-02 | 4177,78 4319,77 -0,0329
5 13/12/2023 5 10 1,55E-02 | 2680,65 2744,34 -0,0232
1 13/12/2023 5 10 1,66E-02 | 1656,70 1646,77 0,0060
adulto  |13/12/2023 10 10 6,90E-03 | 7405,63 6582,80 0,1250
10 13/12/2023 10 10 6,93E-03 | 4504,95 4319,77 0,0429
13/12/2023 10 10 7,78E-03 | 2970,92 2744,34 0,0826
13/12/2023 10 10 8,82E-03 | 1674,54 1646,77 0,0169

281,8

Nifio 5 afios

H10cm

E5cm

248,4

31,8

Nifio 1 afio




Proyecto MEYER — EJERCICIO DE CALIBRACION + VALIDACION DE LOS EQUIPOS (INTERCOMPARACION)

Gammacamara SPECT /CT DISCOVERY 670 DR
Calibracion D= 10, 15 cm
Eficiencia de contaje (cps/Bq)

8,0E-02

7,0E-02

6,0E-02

Eff (cps/Bq)
> (9,
moom
S S

3,0E-02

2,0E-02

1,0E-02

6,39E-02 6,60TE-02
5’66E'02 5'83_|_E-02 -
) 4,94E-02
4,71E-02 !
4,28E-02 4,47E-02 e —S
}7
-—15cm
10 cm
Adult Child (10  Child (5 years) Child (1 year)
years)

Bias (%)

60

50

40

30

20

10

-10

-20

-30

Validacion: Bias a D=10 cm
7 Gammacamaras

Adult

+50%
,J_‘__,_._l—,_l_.l_ iy
-25%
Child (10 years) Child (5 years) Child (1 year)

m 16B 5B 11A

6A m6D m19C m14A

Bias (%) = 100 X

(Amed _ Aref)

Aref




Proyecto MEYER — CALCULO DE DOSIS

« ESTIMACION DOSIMETRICA - El protocolo también proporciona fracciones de retencion y coeficientes de dosis
dependientes de la edad, utilizando los modelos biocinéticos y dosimétricos mas recientes desarrollados por la
Comision Internacional de Proteccién Radioldgica (ICRP) para la evaluacién de las dosis comprometidas.

* Estos datos dosimétricos se calcularon utilizando el software PLEIADES de UKHSA (Reino Unido)

m(t) Fracciones de retencion dependientes de la edad para Inhalacion de 131l Tipo F AMAD= 1 um

t(dias) post Nino Nino Nino
Incorporacion 1 ano 10 anos 15 anos

I 1.19E-01  1.06E-01  1.07E-01  9.71E-02  1.01E-01
P 1.09E-01  9.99E-02 1.03E-01 9.25E-02  9.73E-02
DT 8.43E-02  8.07E-02  8.46E-02  7.65E-02  8.09E-02
6.55E-02 6.53E-02 6.95E-02 6.31E-02  6.71E-02
DTN 452E-02  4.75E-02  5.18E-02  4.74E-02  5.07E-02
2.78E-02 3.13E-02 3.50E-02 3.24E-02  3.50E-02
IR 1.20E-02  1.51E-02  1.77E-02  1.67E-02  1.83E-02
DT 4.14E-03  5.97E-03  7.43E-03  7.13E-03  7.98E-03



Proyecto MEYER — CALCULO DE DOSIS

« ESTIMACION DOSIMETRICA - Coeficientes de dosis e(T) Sv/Bq dependientes de la edad
Inhalaciéon de 31l Tipo F AMAD= 1 um

Coeficiente de dosis e(T) Sv/Bq

6.20E-08
3.31E-08
10 anos 1.59E-08
15 anos 9.71E-09
6.87E-09

Incorporacion | (Bq) = M(Bq) / m(t)
Dosis Efectiva Comprometida E(T) Sv = I(Bq) x e(T) Sv/Bq

EJEMPLO — Actividad en el tiroides M= 1000 Bq I-131 in un nifio de 5 afos, t=5 dias después de la incorporacién
Fraccion de retencion en el tiroides m(5 dias) = 8.07E-02
Incorporacion I(Bq)= M(Bq) / m(5 dias)= 1000 Bq / 8.07E-2= 1.24E+4 Bq I-131
Coeficiente de dosis e(70) nifio de 5 afios = 3.31E-8 Sv/Bq
Dosis Efectiva Comprometida E(70)= |(Bg)xe(70) Sv/Bg= 1.24E+4 Bq x 3.31E-8 Sv/Bg= 0.4 mSv 1-131



Proyecto MEYER — CALCULO DE DOSIS

« ESTIMACION DOSIMETRICA — Actividad de 13! en tiroides para una dosis efectiva comprometida de 1 mSv
Inhalacion de 31| Tipo F AMAD= 1 um

t(days) post M’ (Bq) M’ (Bq) M’ (Bq) M’ (Bq) M' (Bq)
Incorporacion Nifio 1 afio Nifio 5 afhos | Nifo 10 afos | Nifio 15 afios Adulto

1 1919 3202 6745 9998 14708
3| 1757 3017 6493 9524 14170
5 1359 2437 5333 7877 11781
1056 1972 4381 6497 9772
10 | 729 1435 3265 4880 7383
14 | 448 945 2206 3336 5097
21 | 193 456 1116 1719 2665
E 67 180 468 734 1162

M’ (Bq)= E(T) Sv x m(t) / e(T) Sv/Bq



PROTOCOLO PARA MEDIDA DE 1-131 EN TORIDES Y CALCULO DE DOSIS EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

1.- CALIBRACION DE EQUIPOS

e Equipos Espectrométricos — maniqui cuello vertical u horizontal, d=5 0 10 cm

* Equipos No Espectrométricos — maniqui cuello vertical, d=5 o0 10 cm, resta de fondo ambiental

 Gammacamaras de hospitales — maniqui cuello horizontal, d= 10 o 15 cm, resta de fondo
medida sin colimador, ventana de energia ~356 keV (Ba-133)

2.- MEDIDA DE ACTIVIDAD DE I-131 EN TIROIDES

Tiempo de medida segun el equipo: 30 s — 8 min

Distancia tiroidea-detector: 5, 10 (o 15) cm, igual que la geometria de calibracion

Las medidas en gammacamaras se realizan sin colimador y con sustraccion del fondo
Determinacion de la actividad (Bq) de 1-131 en la tiroides aplicando el factor de calibracion de
eficiencia dependiente de la edad para adultos y ninos.

3.- ESTIMACION DE LA DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA

e Escenario de incorporacion por inhalacidon aguda de 1-131 tipo F, AMAD=1 um

* Interpretacion de la actividad medida en tiroides para evaluacidon dosimétrica, aplicando
fracciones de retencion y coeficientes de dosis dependientes de la edad.




CONCLUSIONES

* El Proyecto MEYER tuvo como objetivo establecer un protocolo para la medicidon de I-131 en la tiroides de
individuos expuestos internamente y la evaluacion de dosis en caso de accidentes nucleares.

* El protocolo requiere la calibracion de equipos espectrométricos (Nal(Tl), HP Ge, etc.) y no espectrométricos
(monitores, etc.), asi como de gammacamaras hospitalarias, para una evaluacién rapida de I-131 en la tiroides de
la poblacidn expuesta tras la incorporacidon de yodo radiactivo durante una emergencia nuclear.

e CIEMAT fabricd un conjunto de cuatro maniquies de calibracidon de cuello, dependientes de la edad, que simulan
la contaminacion interna en nifos de 1, 5y 10 afos, y en un adulto. Se insertaron viales que contenian Ba-133y
Cs-137 por la similitud en la emision de fotones de esta mezcla con el I-131.

* Una vez calibrado el equipo, la medicion rapida de I-131 en la tiroides permite identificar a los individuos mas
expuestos. Las medidas tiroideas pueden realizarse en contadores de radiactividad corporal, en unidades moviles,
en hospitales o en el entorno del area contaminada.

* El protocolo también proporciona fracciones de retencion y coeficientes de dosis dependientes de la edad para la
evaluacion dosimétrica, utilizando los modelos biocinéticos y dosimétricos mas recientes desarrollados por la
ICRP. Estos datos dosimétricos se calcularon utilizando el software PLEIADES de UKHSA.



GRACIAS POR SU ATENCION
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